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1 INLEDNING

Detta ar en Oversyn av hur val barnperspektivet ar omhandertaget i de tidiga planerna for
Sickla handelskvarter - Detaljplan Tryckluftsfabriken.

Detta ar alltsa inte en barnkonsekvensanalys (BKA), utan en mindre formell éversyn av
barnperspektivet med viss inspiration av hur arbetet med BKA brukar genomféras.
Promemorian inleds darfér med en genomgang av BKA som metod och barnperspektivet och
som begrepp och barnkonventionen som lag.

Darefter presenteras relevant forskning, lagar och riktlinjer samt relevanta mal kopplat till
barnperspektivet for den aktuella planen.

1.1 BARNKONSEKVENSANALYS (BKA)

En barnkonsekvensanalys (BKA) genomfors med syfte att fordjupa kunskapen om hur
planforslag paverkar barn och viktiga miljoer fér barn. Fokus i analysen ligger pa hur barn
formodas rora sig och anvanda platser och strak inom och mellan omradet och intilliggande
omraden. Tyréns har utvecklat en handbok for barnkonsekvensanalyser som utgar fran
Trafikverkets metod for BKA, och har god kunskap om rimliga bedémningar, antaganden och
atgarder for att gora en analys av ett planforslag eller exploateringsprojekt.

Arbetet utgar framst fran barnperspektivet, dvs barns basta utifran befintliga riktlinjer och
forskning. En BKA bor dock ocksa utga fran barnens perspektiv, det vill sdga involvera barn
genom intervjuer.

Analysen utgar ifran tre sociala varlden och tva geografiska skalor enligt tabellen nedan.

De sociala vardena motsvarar det som bor beaktas ur ett barns perspektiv for att sakerstalla
att barnens forutsattningar och maojlighet till utveckling och sjalvférverkligande framjas i och
med planforslaget. Vardena kan i vissa fall justeras nagot for att passa den specifika
platsen/utredningen.

Med utgangspunkt i planen, 6vrigt material samt de sociala virdena behandlas féljande
punkter:

Vilka narliggande skolor och andra malpunkter som ar troliga destinationer for barn
och unga finns i- eller i ndra anslutning till det nya omradet.

Vilka strak kopplat till planomradet som ar/kommer att bli viktiga for barn.

Forslag pa atgarder/utformning av sakra skolvagar for skolbarn som gar till
narliggande skola och/eller hallplats for att ta sig till skola.

Nodvandiga atgarder for att gora planomradet sakert, tryggt och tillgangligt for barn

och unga.

Forslag och/eller utformning av narliggande miljoer dar barn kan komma att vistas
vid utelek.

Hansyn tas till flickor respektive pojkars behov och forutsattningar.

Friytor
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Platsen Omradet
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i férhallande till planomradet.
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Orienterbarhet PP P

Platsens méjlighet till lek och Omradets mdjlighet till lek och
Lek & . , .

N rérelse. rdrelse kopplat till
rorelse planomradet.

Tyréns Analysmatris.

1.2 FORSKNING, LAGAR OCH MAL

| detta avsnitt presenteras lagar, mal och forskning om barnperspektivet, med sarskild fokus
pa sakra skolvdagar samt férskolegardars utformning.

1.2.1 BARNKONVENTIONEN

Sedan 1 januari 2020 ar FN:s konvention om barns rattigheter (1989) inkorporerad som lag i
Sverige. Sverige ratificerade Barnkonventionen redan for 30 ar sedan, men den har nu som
lag fatt en hogre status. Att barnkonventionen inkorporerats i svensk lag innebar att den har
samma rattsliga status som andra nationella lagar. Darmed kan barnkonventionen ensamt
ligga till grund for beslut hos myndigheter och domstolar.!

De viktigaste principerna ur barnkonventionen med koppling till stadsutveckling ar:
e 1) Varje manniska under 18 ar raknas som barn
¢ 3) Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som bedéms vara
barnets basta
e 6) Barn har ratt till liv och utveckling
e 12) Barn har ratt att uttrycka sin mening och lyssnas pa i alla fragor som ror barnet
e 31) Barn har ratt till lek, vila och fritid.?

1.2.2 TRYGGA OCH SAKRA SKOLVAGAR

Barn kan ha svarigheter att sprida uppmarksamheten som begradnsas av syn- och
horselutveckling, vilket gor att trafiksystem som ar komplexa och oberdakneliga kan innebara
svarigheter samt ett riskfyllt beteende da de ofta dgnar sig at en sak i taget.> Det ar inte
forran vid 12-14 ars alder som barn utvecklat sin féormaga att tolka trafiksituationer. De
borjar dock rora sig ensamma i trafiken som fotgangare och cyklister mycket tidigare, om an

1 Unicef (2020) Vad har barnkonventionen for status i Sverige?

2 Unicef (2020) Barnkonventionen kortversion

3 Trafikverket (2010). Attraktiva stadsrum for alla — Shared space. 2010:122. ISBN: 978-91-7467-097-4

Trafikverket (2015) Barns mognad och trafikbeteende. https://www.trafikverket.se/resa-och-trafik/Trafiksakerhet/barn-och-unga-i-
trafiken/barn-och-narsamhalle/Fakta-om-barn-och-trafik/Barns-mognad-och-trafikbeteende/ [hdmtad 2020-03-27]
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inom ett begransat omrade.* Barn strax under 12 ar ar sdrskilt utsatta da de har behov av att
rora sig langre fran bostaden men inte helt har utvecklat sin férmaga att uppfatta
trafiksituationer.

| Folkhélsoinstitutets rapport fran ar 2007 hanvisar man till forskning som visar pa att barn
och ungdomar som tar sig till skolan eller andra regelbundna malpunkter pa ett aktivt satt,
exempelvis promenerar eller cyklar, ar mer aktiva dven under resten av dagen.® Det ar viktigt
att barns skolvdgar ar trygga och sdkra samt att barridrer av olika slag undviks vid planering
eller byggs bort for att minimera hinder fér barns aktiva transport till skolan.

Enligt en rapport fran Trafikverket har andelen barn som gar sjdlva till skolan minskat fran
57% till 48% mellan 2009 och 2012.°® Manga barn, sarskilt de yngre, skjutsas till skolan. |
grundskolan skjutsas cirka 15 procent sommartid och 20 procent vintertid. For att planera
trafiksakert utifran barnens perspektiv bor malpunkter som fritidshem, lekplatser,
idrottsplatser, simhall/badplats, gronomrade, lekkamrater, bibliotek, bio, affarer etc
innefattas.

Barns rorelsefrihet till samtliga malpunkter i samhallet har minskat de senaste decennierna
pa grund av olika hinder i samhdllet sisom 6kade avstand, hog trafikvolym och héga
hastigheter pa motorfordon samt otrygga skolvagar. Fordldrars oro for genomfartsleder och
gator med hog trafik paverkar aven barnens rorelsefrihet eftersom de inte ar fria att ta sig till
platser pa egen hand.

Den fysiska utformningen och bostadsomradets karaktar ar starkt bidragande orsaker till
kollisioner och trafikolyckor som drabbar fotgdngare och cyklister. Omraden och gatumiljoer
som tillater hog trafikvolym och hog fart, exempelvis breda och raka gator utan trad, orsakar
generellt sett fler olyckor som exempelvis drabbar barn.”

| fraga om tillganglighet och rorelsefrihet sa ar det dven viktigt att uppmarksamma
tillgangen till kollektivtrafik, dess turtdthet och placering av hallplatser. Barn och unga ar
mer beroende av kollektivtrafiken an vuxna vilket innebar att brister i kollektivtrafiksystemet
kan paverka deras rorelsefrihet i stor utstrackning. Ju dldre barn blir desto storre blir
omradet som de vistas i vilket staller hogre krav pa kollektivtrafiken.

For att oka trafiksdakerheten langs barns skolvdgar rekommenderas ofta
hastighetssankningar till 30 km/h. Detta beror pa att risken att allvarligt skadas eller dédas
vid pakorning som fotgdangare 6kar markant vid pakorningshastigheter éver 30 km/h?.

Upplevelsen av trygghet ar subjektiv, men enligt en undersékning fran Stockholms stad
(2016)°, dar detta nagra vanliga synpunkter fran bade barn och vuxna gallande vad som bidrar
till en tryggare skolvdg:

e Gena och breda trottoarer, separerade gang- och cykelvagar

e Bra belysning i tunnlar, pa gangvagar och i trad

e Levande miljoer med gronska, aktiviteter och motesplatser

e Uppsnyggning av stadsmiljoerna och beskdrning av buskage

4 Sveriges Kommuner och Landsting (2005). Tillgdnglig stad. 2:a upplagan. Stockholm: Sverige Kommuner och Landsting, 2005. s. 12
5 Statens folkhalsoinstitut (2007). Den byggda miljéns paverkan pa fysisk aktivitet. En kunskapssammanstallining for
regeringsuppdraget “Byggd miljo och fysisk aktivitet”. R 2007:3

6 Trafikverket 2012. Barns skolvdgar, RAPPORT - Projektnummer: TRV 2010/21715.S. 6

7 Statens folkhalsoinstitut, 2007. Den byggda miljons paverkan pa fysisk aktivitet. En kunskapssammanstallning for
regeringsuppdraget “Byggd miljo och fysisk aktivitet”. R 2007:3

8 Trafikverket & SKL, 2013. Trafiksidkra staden — handbok fér mélinriktat kommunalt trafiksdkerhetsarbete.

9 Stockholm Stad (2016) Plan Fér Sikra Och Trygga Skolvégar | Stockholms Stad

https://tyrens-my.sharepoint.com/personal/johan_wahlgren_tyrens_se/Documents/Pm Tryckluftsfabriken 210903.docx



5(14)

TYRENS

e Bra underhall, god renhallning och snérdjning
e Laga biltrafikfloden och hastigheter, bilfria zoner och gagator
¢ Manga overgangsstdllen med trafiksaker utformning

1.2.3 FORSKOLEGARDARS STORLEK OCH KVALITETER

Over 90 procent av de svenska barnen mellan 3-6 ar tillbringar stérsta delen av sin vakna tid pa
forskola, varfor dess miljo, inte minst utemiljon, ar betydelsefull.’® Boverket rekommenderar minst
3000 kvm sammanhiangande forskolegard per forskola, respektive 40 kvm per barn. Nacka
kommun har inga egna riktlinjer angaende detta.

Dar barn har tillgang till en stor utemiljo i direkt anslutning till verksamheten, kan den bidra

till en storre andel av barnens dagliga behov av fysisk aktivitet. Barn och ungas behov dar minst 60
minuter medelintensiv till intensiv fysisk aktivitet per dag. Generellt har barns fysiska aktiviteter
idag minskat medan de stillasittande har 6kat. Den fysiska aktiviteten ar viktig for barn, och 6kar
nar leken sker utomhus. Bland annat har fysisk aktivitet stor betydelse for barns
kroppsuppfattning, psykosociala och motoriska utveckling samt deras kognitiva férmaga."

| en studie som genomfordes 2019 pa Sodermalm i Stockholm undersdktes barns rorelseaktivitet
pa 27 forskolor av olika storlek. Storre storlek pa forskolegarden kopplades till mer tid av
medelintensiv och intensiv fysisk aktivitet. | studien inkluderades forskolor med gardar pa 200
kvm, 900 kvm, 6éver 2700 kvm samt utegrupper, se tabell 2 nedan. Ett annu stérre samband
kunde ses mellan tid spenderad utomhus och fysisk aktivitet. Studien visade pa att varje
halvtimme utomhus innebar 68 procent mer medelintensiv till intensiv fysisk aktivitet och éver
dubbelt sa manga steg i jamforelse med tid spenderad inomhus'.

Tabell 2. Forskolegardars storlek och barns fysiska aktivitet under sin tid pa férskolan, medelvarden for
totalt 337 barn (Kélla: Region Stockholm 2019)

Cirka 200 kvm 32 minuter 6485 steg
Cirka 900 kvm 34 minuter 6727 steg
> 2700 kvm 41 minuter 7316 steg
| Utomhusgrupp 46 minuter 10 064 steg |

White Research Lab'® har studerat befintliga férskolegardar i Stockholm och hur antal barn
per fritya paverkat bland annat slitaget, se exempel i figur 7. Hur eventuellt slitage atgardats
kan ocksa paverka barnens utemiljo pa olika satt. | vissa fall har naturliga grasytor ersatts
med konstgjorda eller hardgjorda material. Exempel pa vad man i studien raknat som
naturliga material ar grds, grus, sand, trd och bark. Konstgjorda material ar exempelvis
gummiasfalt, asfalt och konstgras. Felkdllor som kan paverka graden av slitage ar bland
annat hur mycket garden nyttjas av forskolan, sasom hur stor del av dagen barnen vistas
utomhus och hur stor andel av tiden de ar pa utflykter.

Varierad vegetation och topografi pa férskolegdarden samt dess effekter

| de evidensbaserade metoder for utvardering av barnanpassade utemiljéer som anvands i
Sverige idag, bland annat "Lekvardesfaktor”, "7OPEC” och "Seven Cs”, sa varderas (nast efter
friyta) alltid naturinslag som mycket viktigt for kvaliteten. Vidare finns fysiska, psykiska och

10 Stockholms léns landsting (2015) Faktablad 2015:4 Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin
11 Boverket (2015) Gor plats for barn och unga

12 Region Stockholm (2019) Faktablad 2019:3 Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin

13 White research lab (2018) Forskolegardens friyta i forhallande till naturliga material. WRL 2017:26
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aven pedagogiska fordelar i naturmiljdoer som innehar ett utbud av I6sa material, samt stor
variation av material och topografi.' En studie av forskolor i Stockholms lan och Malmé stad
visar att barn i utemiljoer med stora kuperade ytor med talig vegetation som barnen
anvander i sina lekar hade signifikant hogre fysisk aktivitet jamfért med barn i platta, tranga
utemiljoer med lite

Grad av slitage pa griset
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Figur 7. Figuren visar grad av slitage pa grasytor, i férhallande till friyta per barn pa forskolan (Kalla: White
research lab 2018).

vegetation. Vegetation och gronska i form av exempelvis storre trad kan ocksa skydda barnen
mot UV-stralning, samtidigt som det kan 6ka lekens dynamik. Pa forskolor som uppfyller kriterier
for yta, topografi och vegetation kunde man ocksa pavisa att barnen hade

farre koncentrationssvarigheter och tenderade att sova langre pa natterna, i jamforelse med andra
barn'. Det har dven pavisats att gardar med variation och mycket inslag av natur kan framja
barnens motorik, och leken tenderar att vara mer harmonisk och mindre konfliktfylld an lek pa
naturfattiga gardar.'

Sammanfattning och kriterier férskolegdardar

Se tabell 3 nedan for kriterier for utformning av forskolegardar som gynnar barns fysiska,
aktivitet, lek och utveckling.

Tabell 3. Kriterier och egenskaper for utformning av forskolegardar som gynnar barn

Ytan bor 6verstiga 3000 kvm springutrymme, barnen maste fa en
chans att "fa upp farten.”

14 Movium fakta #3 2018 [pdf] https://www.movium.slu.se/system/files/news/13578/files/movium_fakta_3_2018-
lekplatsers_kvalitet_._final_webb.pdf

15 Stockholms léns landsting (2015) Faktablad 2015:4 Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin

16 Statens folkhalsoinstitut, 2007. Den byggda miljéns paverkan pa fysisk aktivitet. En kunskapssammanstdllning fér
regeringsuppdraget “Byggd milj6 och fysisk aktivitet”. R 2007:3
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Forskolegardar
som stimulerar till
fysisk aktivitet'’

Utveckling av
lekplatskvalitet,
exempel'®

Mellan halften och tva tredjedelar av ytan ska vara kuperad (kullar,
backar, bergsknallar) och bevuxen med vegetation som barnen kan
anvanda i sin lek (trad, buskar, klattertrad, lekbuskage, lekfullt
klippta gangar i hogt gras).

e Ex: Platt mark kan atgardas t.ex. med liggande tradstammar,
stora jordhogar, planering av buskar/sly. Stora féremal som
t.ex. traktordack kan med fordel belamra miljon. Det som for
vuxna kan anses mindre estetiskt tilltalande kan fér barn vara
fina lekmiljoer.

Den fria himmelsvyn ska vara mindre dn 50%, under forutsattning

att det dr vegetation som kuperar himmelsvyn, sett fran

lekinstallationer som barnen anvander i sin lek.

e Ex: Lekinstallationer placeras sa att de ligger i tradskugga
mellan kl. 11 och 15 pa dagen. Fria ytor for t.ex. bollsport ska
helst ligga sydost om byggnaden.

Ytor for lek ska vara integrerade med natur (trad, buskage, stenar).

Utemiljoerna ska vara trafiksdakra och designade utifran principer

om brottsprevention.

e Ex: Staket eller palissader kring hela omradet for
forskolegarden.

Lost material: Pa lekplatsen finns tillgang till 16st material t.ex.
klossar, sand, pinnar, grenar etc.

Mojlighet till omvarldsforstaelse: Lekplatsen forandras med olika
saker att gora under de olika arstiderna: aka pulka, hoppa i hostlov,
odling, ata bar, eldplats, vindskydd, vattenlek etc. Ju fler av de fyra
elementen jord, eld, luft och vatten desto battre.
Ekosystemtjanster: fagelholkar, insektshotell, 6ppen
dagvattenhantering, odling, dod ved etc.

Naturliga material: Lekplatsen innehaller naturliga, giftfria material,
begriansat med hardgjorda material och minimalt med gummiasfalt
och konstgras.

Rymlighet: Lekplatsen ger utrymme for rorlighet i manga olika
riktningar och rorelsefylld lek (springa, klattra, gunga, ga
balansgang, aka rutschkana, rulla etc.)

Variation: En variation av lekmojligheter finns pa och mellan olika
lekytor och ger utmaningar for olika aldrar: platsbyggda unika
lekredskap, bygglekplats, digitalisering etc.

Tillganglighet: Aven pa férskolegardar behover
tillganglighetsanpassning for barn och personer med olika
funktionsnedsattning goras, t.ex. sa att personer med rorelsehinder
kan ta sig runt mellan lekytor. Vissa redskap och lekytor bor dven
anpassas utifran detta perspektiv'®.

Delaktighet: Mojlighet att delta i utformningen av sin miljo. Genom
dialog och méjlighet till flexibla och oprogrammerade ytor som kan
andras over tid. Exempelvis lekbar vegetation och [6st material t.ex.
kojor.

17 Folkhalsoguiden, Region Stockholm (odaterad) Kriterier for férskolegardar som stimulerar till fysisk aktivitet [pdf]
http://dok.slso.sll.se/CES/FHG/Fysisk_aktivitet/Informationsmaterial/kriterier-for-forskoloegardar.pdf

18 Movium fakta #3 2018 [pdf] https://www.movium.slu.se/system/files/news/13578/files/movium_fakta_3_2018-
lekplatsers_kvalitet_._final_webb.pdf

19 Se exempel pa anpassningar av lekredskap for personer med funktionsnedséttning i checklistan:
https://stud.epsilon.slu.se/7801/17/malmberg_s_150415_bilaga.pdf
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1.2.4 GANGFARTSOMRADEN UR BARNS
PERSPEKTIV OCH BEHOV FOR PERSONER MED FUNKTIONSNEDSATTNING

En generell utmaning med gangfartsomraden med delad yta ar att det ofta krdvs en viss
mangd fotgdngare for att kunna havda sig mot fordonen. Om det ar for fa fotgangare
tenderar fordonen kora i hogre hastigheter vilket kan skapa missndje och otrygghet?°. Ytor
med blandad trafik mellan fotgangare och cyklister ar vanligt férekommande i vara stader.
Aven pa dessa ytor kan avsaknad av separering skapa otrygghet, dir fotgidngarna ofta kan
uppleva blandningen med cyklister som besvdrande och farlig medan cyklister anser att
fotgdngarna ar i vagen och hindrar deras framkomlighet?'. Enligt Boverkets foreskrifter
ALM2 bor en gangyta vara val atskild fran cykelbana och kdérbana?2.

Olika grupper har olika behov i trafikmiljon, nagra vagledande kriterier per grupp
sammanfattas i tabell 4 nedan.

Tabell 4. Olika gruppers behov i trafikmiljon.

Barn Viktigt att trafikmiljon inte ar for komplex, det ska vara latt att
forsta vilket beteende som ytan ar avsedd for och var man ska réra
sig. For barn dar en komplicerad trafikmiljo ett hinder.

Lag fordonshastighet ar en viktig princip for att 6ka barns
sakerhet och trygghet i trafiken.

Yngre barns mojlighet att nyttja trafiksystemet ar beroende av
foraldrars uppfattning om de risker barnen utsatts for. En brist i
detta sammanhang ar att det finns mycket lite kunskap om barns
maojlighet/formaga att anvanda Shared Spaceytor och hur foéraldrar
uppfattar denna foreteelse?,.

1.1  NACKA KOMMUNS MAL OCH STRATEGIER

I Nacka kommuns 6versiktsplan (2018) finns ett antal mal uppdelade pa sex teman. Av dessa
ar det fyra teman och sex mal som ar relevanta for barnperspektivet.

Tema: En attraktiv och hallbar byggd miljo
Mal: Forandringar i den byggda miljon bor innebara forbattringar: estetiskt, funktionellt och
socialt samt leda till mer hdlsosamma och trygga miljder

Tema: ett effektivt och klimatanpassat transportsystem
Mal: Trafiksdakerheten ska 6ka vid omformning och utveckling av trafiksystemen

20 Trafikkontoret Stockholms stad (2019) Gata Stockholm. https:/ftillstand.stockholm/globalassetsttillstand-och-regleritillstand-regler-och-
tillsyn/lokal-och-fastigheter/handbocker-och-riktlinjer-vid-byggnation-i-stockholm/gata-stockholm.pdf

21 vagverket (2009) Separering av gdende och cyklister fran varandra - utvardering av goda Iésningar. Publikation 2009:155

22 Boverkets forfattningssamling (2011) BFS 2011:5 ALM2 - Boverkets foreskrifter och allménna rad om tiliganglighet och anvandbarhet for
personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga pa allmanna platser och inom omraden foér andra anlaggningar an byggnader

23 | en utvardering 2018 av 6ppnande av gégata till gingfartsomrade i Lycksele upplevde flera att bilar inte héll gdnghastighet och att
foraldrar upplevde gatan otrygg for barn att vistas vid, aven i foralderns sallskap: http://www.lycksele.se/globalassets/dokument/6-kommun-
och-politik/ovrigt-material/utvarderingsdokument-oppnande-av-gagatan.pdf

En barnkonsekvensanalys i Norrtalje hamn (2018) visar pa att flera av de intervjuade barnen och pedagogerna inte vet vad ett
gangfartsomrade &r. Flera barn vet inte var de ska ga pa en sddan och tycker att det ar laskigt: https://www.norrtalje.se/globalassets/stad-
och-trafik/norrtalje-hamn/barnkonsekvensanalys_for_norrtalje_hamn.pdf
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Tema: Varna natur och vatten for rekreation och biologisk mangfald
Mal: Tillgang och tillganglighet till parker och bostadsnara natur ska vara god i alla
kommundelar

Tema: Mangfald och trygghet i livets alla skeden

Mal: Nacka ska ha varldens basta skola och forskola.

Mal: Nacka ska vara en bra kommun att leva i for alla grupper i samhallet.
Mal: Utvecklingen i samhallet ska fraimja en god folkhdlsa.

| Oversiktsplanen presenteras ocksa generella riktlinjer for planering och byggande ur vilka
foljande formuleringar ar sarskilt relevanta for barnperspektivet:

Alla gruppers livssituation ska uppmarksammas i planeringen genom 6kat deltagande och
genom okad kunskap. Barnkonventionens intentioner ska sarskilt beaktas.

Nacka kommun har utarbetat en strategi for miljo- och klimatambitioner i
stadsutvecklingsprojekt. Strategin bestar av sex strategiska inriktningar som tydliggora
miljo- och klimatambitionerna. Av dessa inriktningar ar det frimst féljande som beddéms
viktiga nar det kommer till barnperspektivet:

¢ Tillgangliga och utvecklade park- och naturomraden
Tillgangen och tillganglighet till parker och natur ska vara god i alla kommundelar dar
bostdder och forskolor planeras och uppfors.

e Hallbart resande och mobilitet

Nya bostdder, arbetsplatser samt skolor, forskolor, idrottsanlaggningar och kulturlokaler ska
ha god kollektivtrafikforsorjning.
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2 BEDOMNING AV PAGAENDE PLANERING
TRYCKLUFTSFABRIKEN

2.1 PROJEKTMAL

Projekt Tryckluftsfabriken har 10 projektmal. Av dessa dr det framforallt foljande tre som ar
relevanta for barnperspektivet.

Projektmal 2

Mojliggora platsanpassade stadsrum och val utformad bebyggelse med aktiva
bottenvaningar, detaljrikedom och gronska i syfte att uppna en attraktiv och urban
stadsmiljo som moter manniskors behov.

Projektmal 3

Genom en lamplig uppdelning mellan kvartersmark och allman plats ska projektet
sakerstdlla langsiktiga behov av tillgang till de offentliga rummen, samt utveckla strak och
platser som starker kopplingarna till exempelvis kommande tunnelbana och mellan Sicklas
olika delar och omgivande omraden.

Projektmal 8

Inom projektet ska en forskoleavdelning om 20 barn inrymmas per 100 tillkommande
lagenheter inklusive erforderlig gardsmilj6. Projektet maste planera en tillrackligt stor
forskola (sett till antal avdelningar) sa att det blir attraktivt for en aktor att driva ut ett
affarsmassigt perspektiv.

2.2  NULAGE OCH PLANALTERNATIV

Platsen Omradet
Platsens férutsdttningar Omradets férutsdttningar
Trygghet utifrén ett trygghetsperspektiv. |  utifran ett trygghetsperspektiv

i férhallande till planomradet.

Platsens orienterbarhet. Omradets orienterbarhet

kopplat till pi idet.
Orienterbarhet oppiat il planomraae

Platsens mdjlighet till lek och Omradets mijlighet till lek och
Lek & . . .

. réirelse. rérelse kopplat tilf
rorelse planomradet.

Projektet Tryckluftsfabriken innebdar en omvandling av den &stra delen av Sickla képkvarter
till stadskvarter med arbetsplatser, handel och 500 bostader i varierande storlekar. Narheten
till innerstaden, det natur- och vattennara laget kommer sakerligen tilltala barnfamiljer.
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| denna tidiga beddmning av barnperspektivet i projektet kan konstateras att utifran nuldaget
har platsen som sadan mojligheter att utvecklas till ett omrade som ar baittre anpassat efter
barns behov dn det ar idag. Samtidigt utgor platsen idag inte boendemiljéer for nagra barn,
vilket innebar att bedémningen inte enbart kan utga fran nulaget.

2.2.1 TRYGGHET

Detaljplan Tyckluftsfabriken kan antas medfora mestadels positiva konsekvenser avseende
trygghet eftersom omradet tillférs social kontroll under dygnets alla timmar genom
tillskapandet av bostdader och levande bottenvaningar. Det dr dock viktigt att vdaga in risken
for ddsliga kvarter under kvalls- och nattetid i den vastra delen av planomradet eftersom det
saknas bostdader dar. Ur ett trygghetsperspektiv skulle det vara battre att skapa en blandning
av bostader och kontor utspritt i omradet.

2.2.2 ORIENTERBARHET

Utifran vad som gar att utldsa i detta tidiga skede verkar den foreslagna
bebyggelsestrukturen vara i form av relativt sma kvarter med varierade fasader vilken ar bra
forutsattningar for att skapa god orienterbarhet for barn.

2.2.3 LEK OCH RORELSE

Med det underlag som finns tillgdangligt i nulaget ar det svart att gora nagon bedémning av
forutsattningar for lek och rorelse i planomradet. Uppférande av tit bebyggelsestruktur
brukar dock utmana friyta vilket latt blir en utmaning gallande barnperspektivet.

2.3 SKOLOR

Omradet kommer att innefatta en forskola lokaliserad i kvarter E. Var i kvarteret forskolan
kommer att placeras eller vilken storlek forskola eller forskolegard kommer att vara ar annu
ej fastslaget vilket gor det svart att bedoma vilka konsekvenser denna aspekt av planen kan
fa ur barnperspektiv. Det bor dock understrykas att i och med begransningarna i offentliga
ytor i och omkring omradet blir det sarskilt angeldget att den forskolegard som planeras i
sadan utstrackning det ar mojligt uppnar Boverkets allménna riktlinjer avseende friyta, det
vill sdga 3000 kvm sammantagen yta for forskolegard och 40 kvm per barn. Om projektet
onskar gora en prioritering mellan dessa rekommenderar Tyréns att strdva efter den senare,
dvs att astadkomma en sammantagen férskolegard om 3000 kvm. Detta ar viktigt bland
annat for att framja fysisk aktivitet och kognitiv utveckling. Projektet bor strava efter dessa
riktlinjer, och ifall de inte a4r méjliga att uppna bor kreativa I6sningar utarbetas. Det kan
handla om att forskolegarden placeras i anslutning till park som kan nyttjas som forlangning
och komplement. Det kan ocksa handla om takterrasser eller 6verbyggda delar av
forskolegarden, dar utskjutande bostadshus ocksa kan fungera som regnskydd/skugga.

Strax soder om planomradet pa andra sidan Jarlaleden ligger Sickla skola - en F-6-skola med
cirka 500 elever. Skolan ska dock rustas upp och ska fa mer yta for att kunna ta emot fler
elever.

Strax norr om planomradet pa andra sidan Saltsjobanan och Varmdévagen ligger
Maestroskolan som ar en F-9-skola for cirka 100 elever.
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2.4 TRAFIK
2.4.1 GANGFARTSOMRADE

Enligt SkO70 Masterplan for Tryckluftsfabriken (Gatun Arkitekter 20210608) planeras delar
av Tryckluftsfabrikens strak utgoras av gangfartsomrade. Gangfartsomraden utan separat
zon for fotgdangare kan skapa otrygghet for grupperna barn, personer med synnedsattning,
samt personer med kognitiv funktionsnedsattning. Enligt ALM2 ska det finnas separata
zoner for olika trafikslag, och detta ar for att skapa en trygg miljo for alla. Utifran detta och
de andra rekommendationerna som presenterades i kapitel 1.1.4 kan gangfartsomraden inte
rekommenderas utifran ett barnperspektiv.

2.4.2 SAKRA SKOLVAGAR

Norr om Tryckluftsfabriken ligger bostadsomradet Alphyddan. Har ligger Maestroskolan - en
F-9-skola i privat regi. For att ta sig mellan Tryckluftsfabriken och Alphyddan behdver man
korsa Saltsjobanan och Varmdoévdgen. Det enda sattet att gora det idag ar genom en smal
gangtunnel i hojd med Planiavdagen under Nacka station. For att battre knyta ihop dessa
omraden planeras Saltsjobanan i ett annat stadsutvecklingsprojekt att hdjas upp. | start-PM
for DP Tryckluftsfabriken star det ocksa att planeringen av Tryckluftsfabriken ska stédja de
langsiktiga idéerna om nord-sydliga strak mellan Sicklaomradets olika delar.

e . .

Gangtunnel under Saltsjéobanan och Varmdovagen.

Omradets andra skola ligger soder om Jarlaleden vilket medfor att de elever som bosatter sig
i det nya omradet far en skolvdg som korsar denna trafikled. Det ar darmed av yttersta vikt
att aktuella passager ses over och utvecklas med eventuella ytterligare sdkerhetsatgarder for
att mota det okade flodet av barn.

2.5 REKREATION

Den storsta utmaningen beddéms vara att skapa tillrackliga friytor, saval pa forskolegardar
och bostadsgardar som i det offentliga rummet. Det ar sarskilt viktigt ur ett barnperspektiv
att sakerstalla tillgang till naturmiljoer for lek och rekreation da barn ar naturligt bundna till
den lokala kontexten i storre utstrackning an andra grupper. Detta finns inte med explicit i
projektmalen, men kan sdgas inga i projektmal 2 dar det talas om en grénskande miljé som
moter manniskors behov. Detta ar framforallt viktigt ndr det kommer till forskolegardar i och
med att det finns en grans for hur liten en férskolegard kan vara innan det bérjar ga ut éver
inlarningen. Och utover detta finns ett mer allmanmanskligt behov av rekreationsutrymme.
Detta projektmal talar ocksa om kvalitet, vilket naturligtvis ar viktigt, och sjalvklart ska
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forskolegardar innefatta kvalitativa pedagogiska miljoer, men det finns inget som tyder pa
att det kan kompensera for en for liten yta. | OP har Nacka kommun mal om att ha varldens
basta skola och forskola vilket stdller héga krav pa den fysiska miljon.

En annan uppenbar risk handlar om graden slitage vid for lagt friytetal. Detta ar viktigt dels
utifran ett pedagogiskt perspektiv dar tillgangen pa naturmiljéer ar viktig for viss
undervisning, och for kraftigt slitage riskerar att underminera de kvaliteter som den
naturliga miljon kan tillhandahalla undervisningen. Tillgangen till utvecklade park- och
naturomraden ska enligt Nacka kommuns strategi for miljo- och klimatambitioner vara god i
alla kommundelar dar bostader och forskolor planeras. Forandringar i den fysiska miljon ska
ocksa enligt mal uppsatta i OP leda till mer hilsosamma och trygga miljéer. | OP finns ocksa
ett mal likt projektmal 2, men aven kopplat till biologisk mangfald gdllande natur och vatten
vilket ar sarskilt relevant for Sickla med dess strandnara lage.

Med en okad befolkning i omradet kommer slitaget pa den narbeldagna naturmiljon att 6ka.
Detta galler féormodligen i storst utstrackning omradet kring Sickla skola och strandomradet
fran Sickla strandpark mot Nysatra park.

Narheten till Nackareservatet kan i viss utstrackning kompensera den begransade tillgangen
pa rekreationsomraden. Detta dock for lite langre utflykter som kraver mer planering och ar
mindre relevant for forskolor eller mindre skolbarn.

Projektmal 8 handlar om forskola, men verkar frimst fokusera pa dess storlek utifran ett
affarsmassigt perspektiv, inte utifran barns behov av yta. Projektet behover dock forhalla sig
till det mer allmant hallna malet i OP som siger att kommunen ska vara en bra kommun att
leva i for alla grupper i samhallet, samt det tidigare ndmnda ambitiésa malet om att ha
varldens bdsta skola.

3 SLUTSATSER

Tillskapandet av ett nytt stadskvarter med kontor, arbetsplatser, butiker och bostader med
grona gardar, lekytor och gagator bedoms 6verlag ha bra forutsattningar for en god
boendemiljo utifran ett barnperspektiv. Bortsett fran anvandningen kommer platsen som
sadan jamfort med nollalternativets monotona hardgjorda och bilorienterade struktur fa
stora positiva konsekvenser ur ett barnperspektiv. Inte minst pa grund av bilens
decentraliserade roll da den inte langre kommer ledas in i omradet utan forpassas till
garagenedfarter i omradets utkanter.

Omradet ar redan idag val forsorjt med kollektivtrafikmojligheter vilket kommer att starkas
ytterligare i och med utbyggnaden av tunnelbanan. Detta gar vél i linje med punkten
"hallbart resande och mobilitet” inom strategin for miljo- och klimatambitioner. Gallande
aspekterna orienterbarhet och trygghet bedéms kvarterens struktur tillfora positiva varden
genom dess smaskalighet och varierade fasader respektive tillford social kontroll under
dygnets alla timmar genom tillskapandet av bostader och levande bottenvaningar.

Den storsta utmaningen bedoms vara att skapa tillrdackliga friytor, saval pa forskolegardar
och bostadsgardar som i det offentliga rummet. Detta kopplas till Nacka kommuns mal i OP
om att ha varldens basta skola och forskola vilket staller hoga krav pa den fysiska miljon. En
annan uppenbar risk kopplat till detta handlar om graden slitage vid for lagt friytetal vilket
kan kopplas till en rad kommunala mal och riktlinjer.
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Vad galler trafiksdakerhet bor projektet 6vervdga att planera om gangfartsomraden till en
|6sning som blir tydligare for barn. Har har projektet ett mal om att "trafiksdkerheten ska
oka vid omformning och utveckling av trafiksystemen” att forhalla sig till (OP 201 8).

Denna 6versyn av planerna for Tryckluftsfabriken har genomforts i tidigt skede. Tyréns
rekommenderar darfor att detta PM kompletteras pa relevanta omraden, langre fram i
planprocessen, da planférslaget utvecklats och detaljerats sa att fler parametrar finns att
bedoma.

3.1 TYRENS REKOMMENDATIONER

e Lyckas inte projektet uppna rekommenderad yta for férskolegard bor projektet se dver
utformningen och strava efter andra kreativa lI6sningar. Det kan handla om att nyttja
anslutande park som komplement eller arbeta med 6verbyggda delar av garden eller
liknande. Placering, utformning och programmering av forskola och férskolegard
kommer emellertid detaljstuderas i planprocessens kommande skede.

e Se over risk for slitage pa naturmark, framst vid Sickla skola och
badet/strandpromenaden.

e Arbeta med trafiksdkra och naturliga kopplingar mellan planomradet och
omkringliggande omraden. Upph6jning av Saltsjobanan ar troligtvis en forutsattning for
detta.

Johan Wahlgren
Utredare Social hallbarhet

Johan.Wahlgren@tyrens.se
0104519303
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